Martes 14 de abril - TARDE

16:00 Acto de apertura Vlll Jornadas sobre Alzheimer.

16:30 Ponencia inaugural: Diagnoéstico precoz. Dr. Rafael
Blesa - Director del Servicio de Neurologia del Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona.

17:30 Descanso.

18:00 Laimportancia de informarse y programar en la familia.
D2 Yolanda Garcés -Trabajadora Social de AFEDABA Los
Calatravos y familiares de enfermos en Alzheimer.

18:45 Recursos: El trabajo social. Trabajadora Social del Hospital
Provincial Sagrado Corazén de Jesus de Huesca, y
Trabajadora Social de Centro de Salud de Huesca.

20:00 Fin de sesiones

Miércoles 15 de abril - TARDE
16:00 Cuidado activo: El cuidador y sus cuidados. Psicologa.
17:00 Cuidado activo: Cuidados al enfermo.

Cuidados fisicos. Enfermera y Fisioterapeuta del Hospital
San Juan de Dios de Zaragoza.

Cuidados psicolégicos y comunicacion. Dr. Guillermo
Pascual y Barlés-Neuropsiquiatrico N.S. del Carmen de
Zaragoza.

18:30 Descanso.

19:00 Cortometraje y coloquio. Cortos premiados en el Il
Certamen Sncfilm en apoyo a los cuidadores de enfermos
de Alzhiemer de Laboratorios Lundbeck.

20:00 Fin de sesiones.
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Miércoles 15 y jueve ;
(TALLERES)de 10a 11’30 yde 12 a

1. Alimentacion del enfermo y del cuidador.-
del Hospital San Juan de Dios de Zaragoza.

Terapia ocupacional. - D? Noelia Soteras - Terepeuta de
AFEDAZ.

La sabiduria de cuidarse. Tony Lee - Spaterapeuta -
Qspamasaje Sparitual Urbano. (Sélo miércoles 15)

Fisioterapia en el Alzheimer. - D? Celia Burdn -
Fisioterapeuta de AFEDAZ.

2.
3.

4.

Jueves 16 de abril - TARDE
16:00 Temas éticos:
Planificar anticipadamente las decisiones de salud

para el final de la vida. D. Francisco Pizarro - Notario
de Zaragoza.

Incapacidades y otras cuestiones legales. D. Javier
Hernandez - Abogado de Zaragoza.

17:00 Temas éticos: Sin sujeciones. D? Cristina Santin -
Directora Sanitas Residencial Zaragoza.

17:45 Descanso.

18:15 Ponencia final: Nuevas expectativas ante la enfermedad
Dr. Francisco Morales Asin - Neurdlogo.

19:00 Conclusiones: D. Fco. Javier Lasierra - Presidente de
Alzheimer Aragon.

19:15 Clausura de las Jornadas

“Informacién e inscripciones:

\ Alzheimer Aragon - FARAL
-. C/ C. Saiz de Otero 10, local. 50018 Zaragoza .
; Teléfono: 976 25 88 62
il: faralz@hotmail.com
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“Unidos contra el olvido”
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